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Avenue de la Liberté

91 Ste Geneviève des Bois

Dossier d’évaluation

Bac EPS – CCF

2011 – 2012
Ce dossier a été présenté aux élèves de terminale lors de la première séance d’EPS. Il a sera présenté au CA pour information.
Il est disponible : 
· à la vie scolaire 
· au bureau de M. le Proviseur Adjoint

BAC EPS – Session 2012
Dates des cycles d’enseignement

Cycle 1 : du 5 septembre au 26 novembre 2011
Cycle 2 : du 28 novembre au 18 février 2012
Cycle 3 : du 05 mars au 26 mai 2012
Cycle 4 : du 28 mai au 12 juin 2012
Dates d’évaluation de l’EPS au baccalauréat

Evaluation 1er trimestre : Semaine du 21 au 26 novembre 2011
Evaluation du 2ème trimestre : Semaine du 13 au 18 février 2012
Evaluation du 3ème trimestre : Semaine du 21 au 26 mai 2012
Rattrapage : cette année 2 modalités sont proposées : 

· dans la mesure du possible, pour les inaptitudes « bénignes », au cours de la semaine qui suit l’évaluation 
· du 28mai  au 2 juin 2012
Menus d’APSA proposés aux élèves

Dans la mesure du possible, les menus suivants sont proposés aux élèves :

3 classes alignées : 


- menu 1 : Natation – Volley – Escalade


- menu 2 : Demi fond – Escalade – Football


- menu 3 : Rugby – Danse – Course en durée

2 classes alignées : 


- menu 1 : Rugby – Danse - Course en durée


- menu 2 : Natation – Football – Escalade

Rattrapage : du 28 mai au 2 juin, uniquement pour les élèves dispensés médicalement d’EPS

Il est organisé « sur mesure », en fonction du nombre d’élèves qui doivent repasser les épreuves. Pour le badminton, la natation, le volley ou la danse, les élèves peuvent être convoqués le mercredi après midi, pendant les séances de l’association sportive. Dans la mesure du possible, les rattrapages se déroulent aux horaires habituels d’EPS. Les deux enseignants présents assurent l’évaluation.

Organisation du contrôle adapté

Tous les élèves du lycée doivent, dans la mesure du possible, être notés en EPS, et ceci sur trois activités (exceptionnellement, et sur avis médical, une note pour le bac peut être attribuée à partir de l’évaluation de deux activités). 

Normalement, les élèves choisissent un menu. Toute permutation d’un menu à l’autre est normalement interdite (« un professeur, un groupe »). Dans des cas très spécifiques, et après concertation avec l’équipe médicale du lycée, des aménagements peuvent être envisagés.

L’an passé, 5 élèves de terminale ont été concernés pour les cas suivants :  

· élèves épileptiques : La natation et l’escalade ne sont pas autorisées. Pour ces élèves, si les conditions le permettent, un menu particulier est mis en place : Foot – Badminton – 3 x 500 m par exemple
· élève handicapé au niveau de la main droite (préhension interdite) : menu proposé : Foot – Natation – Demi-fond
En cas d’inaptitude partielle, des activités adaptées seront proposées.

Actuellement, aucun élève nécessitant un contrôle adapté ne s’est fait connaître (en cas d’inaptitude partielle pour une activité, l’élève choisit généralement l’autre menu). Cependant, en cas de nécessité d’adaptation d’une épreuve, l’organisation serait la suivante : 

· aménagement de l’épreuve en s’inspirant des fiches proposées par la Commission Académique « EPS adapté » qui a publié en juin 2002 un document intitulé « Les épreuves d’EPS au baccalauréat – Le contrôle adapté en CCF ». Ce document est consultable sur le site Internet de l’Académie de Versailles (rubrique EPS – Contrôle adapté)
· concertation avec le médecin scolaire pour affiner le barème
D’une manière générale, l’adaptation des épreuves permet à un élève inapte d’obtenir une « note correcte » pour le baccalauréat d’EPS. En aucun cas, l’adaptation de l’épreuve ne visera à pénaliser l’élève… bien au contraire : l’objectif est d’amener le maximum d’élèves à avoir une pratique physique régulière, adaptée à son niveau, et éviter ainsi un nombre trop élevé de « dispenses d’EPS ».
ÉPREUVE : 


PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Niveau 1 : Nager vite une série de parcours imposant des changements de nages. Nager à l’issue de ces parcours pour récupérer de l’effort produit.

Niveau 2 : Nager vite une série de parcours en respectant les contraintes réglementaires de plusieurs nages codifiées imposant des changements de nages. Nager à l’issue de ces parcours pour récupérer de l’effort produit et se préparer au parcours suivant.

Situation d’évaluation

Le candidat nage une série de trois 50 m chronométrés, entrecoupés d’environ 10 minutes de récup. active devant s’effectuer obligatoirement dans l’eau. : 

Premier 50 m «2 nages » choisies entre crawl, brasse , dos pap.

Second 50 m «2 nages » dont au mois une est différente des 2 retenues pour le premier 50 m 

Troisième 50 m nage libre

Eléments à évaluer

performance chrono. sur 3 x 50 m & conformité de la prestation /13

modes de récupération et de préparation /4

estimation de la perf. chronométrés / 3




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	Eléments à évaluer
	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	Performance chronométrique

Temps moyen

pour les trois 50 m réalisés

Note / 13


	Filles
	Note/13
	Garçons
	Filles
	Note/13
	Garçons
	Filles
	Note/13
	Garçons

	
	75
	1
	60
	58
	7
	48
	50
	11
	42

	
	72
	2
	58
	56
	8
	46
	49
	12
	41

	
	69
	3
	56
	54
	9
	44
	48
	13
	40

	
	66
	4
	54
	52
	10
	43
	
	
	

	
	63
	5
	52
	
	
	
	
	
	

	
	60
	6
	50
	
	
	
	
	
	

	
	Une pénalité d’un point pour chaque manquement au cadre réglementaire

	Modes de récupération et de préparation

Note / 4
	Récupération formelle, inadaptée. Les modes de déplacements nagés ne sont pas économiques. La distance de récupération est réduite

0 à 1 point
	Les modes de déplacements nagés sont économiques. Les techniques utilisées se différencient nettement de celles mobilisées pour nager vite. La distance nagée est supérieur ou égale à 100 m

1 à 3 points
	Le candidat intègre une séquence préparatoire destinée à retrouver les repères techniques propres aux nages utilisées pour nager vite lors du prochain parcours.

3 à 4 points

	Estimation de la perf. chrono réalisée

Note / 3
	1 point par temps réalisé compris dans la fourchette de temps estimé à chaque arrivée


Evaluation BAC – Natation de course

	NOM & prénom
	1er 50 m
	Estimation
	Perf.
	2e 50 m
	Estimation
	Perf.
	3e 50 m
	Estimation
	Perf.
	Temps moyen
	Note de perf./13
	Pénalités
	Note de récup /4
	Note d'estimation /3
	Note / 20

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


EPREUVE : 

PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Niveau 1 : Rechercher le gain d'une rencontre de volley-ball par la mise en place d'une organisation collective : l'équipe attaque à partir du service avec des vitesses et des axes différents, et enrichit les alternatives d'attaque en utilisant au maximum l'espace de jeu effectif offensif. Les élèves sont capables de recueillir des informations pour élaborer un projet collectif.

Niveau 2 : Rechercher le gain d'une rencontre de volley-ball par la mise en oeuvre de choix tactiques collectifs fondés sur des alternatives d'attaque qui visent à prendre de vitesse le système défensif en créant de l'incertitude le plus tôt possible afin de gêner la mise en place confortable de la défense et en augmentant la vitesse d'exécution et de replacement. Les élèves utilisent de façon optimale leurs ressources au regard des modalités d'actions élaborées.

Situation d’évaluation

Matchs, à 4 contre 4, sur un terrain de 14m sur 7m, se déroulant en 15 points joués au point décisif, opposant des équipes dont le rapport de force est équilibré a priori.

Chaque équipe dispute plusieurs rencontres.

Les règles essentielles sont celles du volley-ball. La hauteur du filet est adaptée aux caractéristiques des élèves (de 2,00 M à 2,30 M). Le nombre de services consécutifs effectués par le même joueur est limité à 3.

Eléments à évaluer

Organisation collective offensive




Note / 4

Efficacité individuelle dans l’organisation collective offensive
Note/6

Efficacité de l’organisation collective en défense


Note /4

Efficacité individuelle dans l’organisation collective défensive
Note/4

Efficacité collective (gain des rencontres) 



Note /2




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	Eléments à évaluer


	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	
	De 0 point à 4points
	De 5 points à 9 points
	De 10 points à 15 points
	De 16 points à 20 points

	Organisation collective offensive

Note / 4
	Subit le rapport de force, même quand il est favorable : pas d’organisation offensive, cible non définie, réponses individuelles, marque fortuite
	Maintient le rapport de force quand il est favorable. La cible est définie prioritairement en zone arrière adverse. Pas d’adaptation de l’action offensive à l’équipe adverse
	Exploite le rapport de force quand il est favorable ou équilibré.

Mise en danger de l’adversaire par la création et l’utilisation de situation favorable : attaque depuis la zone avant. Organisation offensive privilégie l’utilisation d’un relais vers l’avant
	Fait basculer le rapport de force qu’il soit favorable, équilibré ou défavorable

Adaptation collective de l’équipe, création d’incertitude, échanges décisifs

	Efficacité individuelle dans l’organisation collective offensive

Note / 6
	Joueur passif

Evite ou intervient tardivement

Frappe explosive

Mise en jeu aléatoire
	Joueur intermittent

Devient attaquant si la balle est facile. Donne du temps à ses partenaires

Mise en jeu facile, mais assurée

Réagit pour aider
	Joueur engagé réactif

Met l’attaquent en situation favorable

Choix pertinents (passe ou renvoie, place ou accélère ses balles …)

Mise en jeu placée

Relaie ou attaque
	Joueur ressource : organisateur décisif

Joueur mobile, intervient y compris dans l’urgence

Passes décisives qui prennent en compte les compétences de ses partenaires

Attaques variées en direction et en vitesse

Met en danger l’équipe adv. par son service

Appel de balles, déplacements / feintes

	Efficacité de l’organisation collective en défense

Note / 4
	Subit le rapport de force, 

Pas d’organisation collective, réponses individuelles, sauvegarde du terrain ds l’urgence
	Maintien le rapport de force

Réceptions organisées. Sauvegarde du ballon
	Exploite le rapport de force

Replacement de l’équipe, organisation identifiable en situation de jeu.
	Fait basculer le rapport de force

Organisation défensive efficace capable d’évoluer en fonction du contexte du jeu.

Choix du contre ou de la déf. haute

	Efficacité individuelle dans l’organisation collective défensive

Note / 4
	Joueur passif, statique, et en retard
	Joueur intermittent

Met du temps a changer de statut et ralentit les balles faciles
	Joueur organisateur

Se replace dans son secteur, récupère les balles faciles, intervient dans son espace proche, début de contre
	Joueur ressource, réceptionne et défend les balles accélérées ou éloignées. Contre ou défense basse

	Efficacité collective (gain des rencontres)

Note / 2
	Seulement des matches perdus
	Matches perdus avec peu d’écarts
	Matches perdus = matches gagnés
	Matches gagnés



	NOM & Prénom
	Attaque
	Défense
	Efficacité collective (gain des rencontres)

Note / 2

	
	Organisation collective

Note / 4
	Efficacité individuelle

 Note / 6
	Organisation collective

Note / 4
	Efficacité individuelle

Note / 4
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


EPREUVE : 


PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Niveau 1 : En tête, conduire son déplacement en s’économisant, selon des itinéraires variés en direction afin de réaliser une performance tout en conservant assez de lucidité pour assurer sa sécurité à la monté et à la descente. Assure un partenaire qui grimpe en tête.

Niveau 2 : En tête, conduire son déplacement de manière fluide, selon des itinéraires variés en direction et en volumes, afin de réaliser une performance et conserver assez de lucidité pour assurer sa sécurité lors de manipulation de cordes.

Situation d’évaluation

L’épreuve consiste à se préparer et s’équiper en tant que grimpeur et assureur, pour grimper en tête et descendre en moulinette, dans un temps max. de 8 minutes. 

Elle est complétée par une prestation d’assurage. Une seule chute est autorisée

Eléments à évaluer

Difficulté de la voie



Note / 10

Qualité de la prestation / choix de la voie
Note / 4

Précision et qualité du mousquetonage
Note / 3

Qualité d’assurage  



Note / 3




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	Eléments à évaluer


	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	
	De 0 point à 4 points
	De 5 points à 7 points
	De 8 points à 10 points

	Difficulté de la voie

Note / 10
	Garçons : 5a à 5b

Filles : 4b à 4c

Rectiligne
	Garçons : 5b à 5c

Filles : 5a à 5b

Directions variées


	Garçons : 6a à 6b

Filles : 5b à 6a

Directions et volumes variés

	
	1 point
	De 2 points à 3 points
	De 3,5 points à 4 points

	Qualité de la prestation

Note / 4
	Au delà des 8 minutes

Voie non terminée

Contacts pieds prises approximatif et hésitant
	Voie réalisée entièrement ou avec chute

Contacts pieds prises majoritairement sur l’avant pied
	Voie réalisée entièrement sans chute

Contacts pieds prises précis et variés

	Actions
	1 point
	2 points à 2.5 points
	3 points

	Précision et qualité du mousquetonage

Note / 3
	Maladresse dans le mousquetonage
	Aisance et efficacité dans le mousquetonage à l’aide d’une seule main

Pas d’erreur dans le placement de la corde
	Aisance et efficacité dans le mousquetonage main droite et main gauche, y compris en dévers. Rapidité et pas d’erreur dans le placement de la corde

Pas d’erreur dans le placement de la corde

	
	1 point
	De 2 points à 2.5 points
	3 points

	Capacité à assurer un partenaire

Note / 3
	Assure un grimpeur en tête avec une contre assurance

Rythme irrégulier dans la descente
	Assure un grimpeur en tête.

Donne et reprend le mou dans la progression

Utilisation du langage approprié, descente régulière.

Efficacité dans le blocage de la chute


	Assure un grimpeur en tête en excellente coordination avec le grimpeur

Utilisation du langage approprié, descente régulière.



	NOM & Prénom
	Classe
	N° de la voie
	Difficulté de la voie
	Note / 10
	Qualité de la prestation

Note / 4
	Qualité du mousquetonage

Note / 3
	Assurage

Note / 3
	Note / 20

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


ÉPREUVE : 

PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Niveau 1 : Rechercher le gain d'une rencontre de football par la mise en place d'une attaque fondée sur l’occupation permanente de l’espace de jeu (écartement et étagement) face à une défense organisée pour récupérer la balle et défendre la cible. Les élèves sont capables de recueillir des informations pour élaborer un projet collectif.

Niveau 2 : Rechercher le gain d'une rencontre par la mise en oeuvre de choix tactiques collectifs fondés sur la vitesse d'exécution, l’utilisation de l’espace lointain et aérien et impliquant au moins deux partenaires. La défense réduit son espace de jeu. Les élèves utilisent de façon optimale leurs ressources au regard des modalités d'actions élaborées.

Situation d’évaluation

Matchs à 6 contre 6 (5 joueurs de champ + 1 GB) sur un terrain de football à 7, opposant des équipes dont le rapport de force est équilibré 

Chaque équipe dispute plusieurs rencontres de 8 minutes.

Les règles essentielles sont celles du football à 7. L’engagement est réalisé par le GB depuis sa surface. Les remises en jeu sont effectuées au pied

II est demandé aux équipes d'adopter avant chaque match un projet d'organisation collective en attaque et en défense.

Eléments à évaluer

Organisation collective offensive




Note / 4

Efficacité individuelle dans l’organisation collective offensive
Note/6

Efficacité de l’organisation collective en défense


Note /4

Efficacité individuelle dans l’organisation collective défensive
Note/4

Efficacité collective (gain des rencontres) 



Note /2




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	Eléments à évaluer


	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	
	De 0 point à 4points
	De 5 points à 9 points
	De 10 points à 15 points
	De 16 points à 20 points

	Organisation collective offensive

Note / 4
	Subit le rapport de force

Peu d’accès à la cible

Pas d’organisation offensive décelable
	Maintient le rapport de force quand il est favorable

Couloir central, échanges à deux

Organisation offensive repérable
	Exploite le rapport de force quand il est favorable ou équilibré

Mise en danger de l’adversaire, utilisation rationnelle de l’espace de jeu (couloirs latéraux)


	Fait basculer le rapport de force qu’il soit favorable, équilibré ou non
Adaptation r&active collective au problème posé par l’équipe adverse

Distribution de rôles adaptée (placement-replacement permanent)

	Efficacité individuelle dans l’organisation collective offensive

Note / 4
	Joueur passif à distance

PB perd souvent la balle sous pression

NPB statique et orienté/PB
	Joueur intermittent pas concerné si jeu lointain

PB conserve le ballon, progresse, tire en situation favorable

NPB espace avant, rompt l’alignement


	Joueur engagé et réactif

PB choix d’actions efficaces pour déséquilibrer l’adversaire (duel, dribble, alternance jeu court/long)

NPB solutions pertinentes  (appel, appui, soutien, couloirs latéraux), assure la continuité du jeu par des enchaînements
	Joueur ressource

PB crée une rupture en faveur de son équipe (duels gagnés, passes décisives, tirs cadrés et puissants)

NPB crée des espaces libres (courses croisées, permutations, attire la défense)

	Efficacité de l’organisation collective en défense

Note / 4
	Subit le rapport de force même favorable

Pas d’organisation défensive

Pas de gêne de la progression adverse
	Maintient le rapport de force quand il est favorable

Organisation défensive sans adaptation à l’adversaire

Repli en désordre
	Exploite le rapport de force quand il est favorable ou équilibré

Repli défensif collectif rapide (récupération de la balle souvent proche de son propre but)
	Fait basculer le rapport de force qu’il soit favorable, équilibré ou déséquilibré

Organisation défensive qui s’adapte continuellement à la configuration du jeu. Equipe structurée

	Efficacité individuelle dans l’organisation collective défensive

Note / 4
	Joueur passif

Inactif ou en retard, défend sur le ballon
	Joueur intermittent

Ralentit la progression en gênant le PB, se place entre cible et adversaire, gêne le tir
	Joueur engagé et réactif

Coordonne ses actions avec celles de ses partenaires

S’adapte pour gêner et récupérer le ballon (presse le PB, dissuade et intercepte)
	Joueur ressource : organisateur et décisif

Anticipe (placement, orientation),  actions décisives enchaînées

	Efficacité collective (gain des rencontres)

Note / 2
	Matchs perdus dans leur totalité
	Peu d’écarts dans les défaites

Moments de domination repérables au cours des matchs
	Matchs perdus et matchs gagnés équivalents

Mises en danger de l’adversaire
	Matchs gagnés



	NOM & Prénom
	Attaque
	Défense
	Efficacité collective (gain des rencontres)

Note / 2

	
	Organisation collective

Note / 4
	Efficacité individuelle

 Note / 6
	Organisation collective

Note / 4
	Efficacité individuelle

Note / 4
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


EPREUVE : 


PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Proposer, mener à leur terme ou adapter en cours de match des projets tactiques pour

obtenir le gain de rencontres face à des adversaires identifiés et de niveau proche


Niveau 1 : En utilisant la production de frappes variées en direction en longueur et en hauteur pour faire évoluer le rapport de force en sa faveur

Niveau 2 : En utilisant la précision et la puissance des frappes ainsi que les variations de rythme et la désinformation dans la production des trajectoires

Situation d’évaluation

Les candidats sont regroupés en poules mixtes ou non de 3 à 5 joueurs de niveau homogène. Dans chaque poule, le candidat dispute au moins 2 rencontres et arbitre au moins 2 rencontres. Une rencontre se joue au minimum en 2 sets gagnants de 11 points gagnants (comptabilisation sous forme de tie-break). 

A l’issue du 1er set, chacun des candidats analyse (oralement ou par écrit) la séquence passée et propose une stratégie pour la séquence suivante 

Eléments à évaluer

Mises en œuvre tactiques et indicateurs techniques
 

Note / 9

Gestion du rapport de force





Note / 4

Gain des rencontres 






Note / 7




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	Eléments à évaluer


	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	
	De 0 point à 4 points
	De 4.5 points à 7 points
	De 7.5 points à 9 points

	Mises en œuvre tactiques et indicateurs techniques

Note / 9
	Situation favorable créée fortuitement

Modalité unique de rupture de l’échange (frappé fort ou GD)

Surface visée restreinte

Joue de face ou à l’amble

Déplacements tardifs et courus


	Création et utilisation d’une situation favorable

Plusieurs modalités de rupture de l’échange

Vise les cotés du terrain (évite le centre)

Prise de raquette universelle, préparation coude haut, rotation du corps en situation favorable

Déplacements équilibrés dès que le candidat a du temps


	Parvient a rééquilibrer le rapport de force à partir d’une situation défavorable

Prise en compte des caractéristiques de l’adv. dans le choix des modalités de rupture de l’échange

Tout le terrain adverse est visé, et la vitesse est déterminante dans le gain de l’échange

Utilisation de feintes

Déplacements équilibrés et rapides



	Gain des rencontres

Note / 7
	De 0 à 3 points

Jeu « en réaction »
	De 3.5 à 5 points

Principes tactiques élémentaires (G/Dte ; Avt/Ar, frapper fort …)
	De 5.5 à 7 points

Projet tactique adapté dans un volume de jeu important et avec une vitesse de jeu élevée



	
	

	
	De 0 point à 2 points
	De 2 points à 3 points
	De 3 à 4 points

	Gestion du rapport de force

Note / 4
	Analyse générique et peu lucide (pas de tentative cohérente pour modifier le rapport de force, et pas d’application de la tactique choisie)


	L’analyse correspond a la réalité observée pendant la séquence qui précède : propose des procédés standards et les mets en œuvre
	Analyse opérationnelle et réaliste : schémas variés, compromis judicieux entre les faiblesses adverses et ses propres ressources




	Nom du Joueur A
	Nom du joueur B
	Nom du Joueur C
	Nom du joueur D

	
	
	
	


Ordre des matches

2 sets gagnants de 11 points - comptabilisation sous forme de tie-break uniquement

	Ordre des matches
	Score
	Arbitres

	
	1er set
	2ème set
	3ème set
	

	A X B
	
	
	
	C & D

	C X D
	
	
	
	A & B

	A X C
	
	
	
	B & D

	B X D
	
	
	
	A & C

	B X C
	
	
	
	A & D

	A X D
	
	
	
	B & C


Récapitulatif

	
	Joueur A
	Joueur B
	Joueur C
	Joueur D

	
	Victoire ou défaite

(3 pts ou 0)
	Nombre de sets perdus
	Victoire ou défaite

(3 pts ou 0)
	Nombre de sets perdus
	Victoire ou défaite

(3 pts ou 0)
	Nombre de sets perdus
	Victoire ou défaite

(3 pts ou 0)
	Nombre de sets perdus

	Rencontre 1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rencontre 2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rencontre 3
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	
	
	
	
	


Classement final

	Classement
	Nom du joueur

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	



Date : …………………

Classes : ……………………….

	Nom & Prénom
	Mises en œuvre tactiques et indicateurs techniques
	Gain des rencontres
	Gestion du rapport de force
	Note / 20

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	

	
	/ 9
	/7
	/4
	


EPREUVE : 

PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Niveau 1 : Se préparer pour effectuer une série de courses chronométrées afin de réaliser le meilleur temps sur la distance totale de course en recherchant parallèlement à respecter un projet conçu et expérimenté lors des séances d'entraînement. Le niveau de performance (temps et écart au projet) reste moyen à assez satisfaisant.

Niveau 2 : Ce niveau atteste d'un bon développement des ressources énergétiques, de la capacité à gérer correctement des temps de récupération et à se rapprocher efficacement de son projet.

Situation d’évaluation

En demi-fond, chaque élève réalise 3 courses de 500 m (une course toutes les 10 minutes), chronométrées par un enseignant a la seconde.

Les élèves courent sans montre ni chronomètre mais un temps de passage leur est communiqué aux 250 m.

Après l’échauffement et avant l’épreuve, l’élève indique sur une fiche le temps visé pour le 1er 500m.

Après la première course, il note sur sa fiche le temps visé pour le deuxième 500m.

Eléments à évaluer

Performance chronométrique : somme des 3 temps réalisés – 
Note / 14

Ecart (en secondes) au projet annoncé : « projet temps »– 
Note / 6




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	Eléments à évaluer
	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	Performance chronométrique

Temps cumulé

pour les trois 500m réalisés

Note / 14
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Filles
	Note /14
	Garçons
	Filles
	Note /14
	Garçons
	Filles
	Note /14
	Garçons

	
	10.50
	0.7
	8.05
	7.20
	7
	5.14
	5.55
	11.2
	4.29

	
	10.20
	1.4
	7.38
	7.03
	7.7
	5.05
	5.47
	11.9
	4.24

	
	9.50
	2.1
	7.11
	6.47
	8.4
	4.56
	5.41
	12.6
	4.19

	
	9.24
	2.8
	6.49
	6.31
	9.1
	4.48
	5.35
	13.3
	4.15

	
	8.59
	3.5
	6.28
	6.17
	9.8
	4.40
	5.30
	14
	4.10

	
	8.37
	4.2
	6.10
	6.03
	10.5
	4.34
	

	
	8.15
	4.9
	5.53
	
	

	
	7.56
	5.6
	5.37
	
	

	
	7.38
	6.3
	5.24
	
	

	
	
	
	

	Ecart au projet

(barème mixte)

Note / 6
	
	
	

	
	Note / 6
	Ecart en seconde
	Note / 6
	Ecart en seconde
	Note / 6
	Ecart en seconde

	
	0.6
	20
	3
	9
	4.8
	4

	
	1.2
	16
	3.6
	7
	5.4
	3

	
	1.8
	13
	4.2
	5
	6
	2

	
	2.4
	11
	
	

	
	
	
	


ÉPREUVE : 


PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Niveau 1 : Rechercher le gain d'une rencontre par la mise en place d'une organisation collective qui privilégie l'enchaînement d'actions par relais avec ou sans regroupements et « déblayages » pour surpasser une défense collective en ligne qui veut reconquérir le ballon. Les élèves sont capables de recueillir des informations pour élaborer un projet collectif.

Niveau 2 : Rechercher le gain d'une rencontre par la mise en oeuvre de choix tactiques collectifs

fondés sur la continuité du mouvement en augmentant la vitesse d'exécution et de

replacement. Les élèves utilisent de façon optimale leurs ressources au regard des

modalités d'actions élaborées.

Situation d’évaluation

Matchs à 7 contre 7 sur un terrain de 50m sur 40m opposant des équipes dont le rapport de force est équilibré 

Chaque équipe dispute plusieurs rencontres de 8 minutes.

Les règles essentielles sont celles du rugby à 7.

II est demandé aux équipes d'adopter avant chaque match un projet d'organisation collective en attaque et en défense.

Eléments à évaluer

Pertinence et efficacité de l’organisation collective pour faire progresser le ballon et atteindre la cible  




Note /4

Contribution et efficacité individuelle du joueur dans l’organisation collective offensive 





Note /6

Pertinence et efficacité de l’organisation collective pour gêner la progression de balle adverse, protéger la cible et récupérer la balle
Note /4

Contribution et efficacité individuelle du joueur dans l’organisation défensive collective
 




Note /4

Efficacité collective 




Note /2




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	Eléments à évaluer
	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	
	De 0 point à 4points
	De 5 points à 9 points
	De 10 points à 15 points
	De 16 points à 20 points

	Organisation collective offensive

Note / 4
	Subit le  rapport force, même favorable :

Pas d’organisation visible

Peu d’échanges

Pas de continuité, recul-perte devant l’adversaire

Jeu haché (pertes ou fautes répétitives)
	Maintient rapport force quand favorable :

Organisation identique ds le temps, sans adaptation

Echanges stéréotypés

Continuité par jeu latéral passes (avancée aléatoire) ou jeu ds axe profond en relais (avancée plus significative)

Même forme de jeu jusqu’à perte ou blocage
	Exploite rapport force quand favorable ou équilibré :

Organisation liée à enchaînements d’actions pour concentrer défense puis la contourner ou l’étirer pour la traverser

Echanges créant déséquilibre

Plus continuité jeu alternant jeu groupé/déployé pour déséquilibrer et libérer espaces

Conservation balle par ces 2 formes jeu
	Fait basculer rapport force (favorable, équilibré ou défavorable) :

Adaptation, réactivité au problème posé par l’adv.

Organisation créant incertitudes par combinaison actions plusieurs joueurs

Echanges décisifs créant danger

Continuité jeu par choix entre jeu groupé/déployé/pied selon défense

Conservation collective par distribution rôles, bonne vitesse exécution collective et placement-replacement permanent des équipiers

	Efficacité individuelle dans l’organisation collective offensive

Note / 6
	Joueur passif :

Toujours à distance ou en retard (spectateur)

NPB : suis à distance sans volonté d’intervenir

PB : donne-lance instantanément le ballon à un partenaire ou en AR
	Joueur intermittent :

Impliqué quand jeu vers lui

PB : avance ou passe approximative selon défense

NPB : disponible ds espace proche latéral, aide en retard partenaire bloqué ou au sol
	Joueur engagé et réactif :

Capable répondre à la situation rapidement

PB : avance-provoque-conserve au contact, passe avec précision

NPB : soutient au contact, enjambe et protège PB au sol, s’écarte pour assurer circulation balle
	Joueur ressource, organisateur et décisif :

Enchaîner actions coordonnées et décisives

PB : crée danger systématique pour favoriser rupture (fixe et décale, avance, s’engage ds l’intervalle pour traverser défense, joue pied derrière défense)

NPB : se déplace-replace pour créer incertitude et/ou continuer le mouvement

	Efficacité de l’organisation collective en défense

Note / 4
	Rapport force favorable à la défense :

Pas d’organisation visible

Progression adverse par défense en nombre sur PB

Pas de ligne défensive, aspiration par PB
	Rapport force équilibré :

Rideau défensif en dents de scie (plus avancé vers ballon et statique sur côtés)

Bloque progression PB, peut récupérer balles au sol ds zone plaquage


	Exploite rapport force quand favorable ou équilibré :

Ligne défensive en largeur limitant progression

Répartition sur regroupement et sur les bords, mais souvent trop nombreux à s’épuiser au regroupement

Réorganisation incomplète après plusieurs regroupements offensifs
	Fait basculer rapport force (favorable, équilibré ou défavorable) :

Ligne défensive pressant haut, coulissante selon contexte, avec couverture derrière 1er rideau

Réorganisation pertinente et favorable défense

Fait reculer l’attaque, provoque récupérations dans la ligne d’affrontement

	Efficacité individuelle dans l’organisation collective défensive

Note / 4
	Joueur passif :

En retard ou inactif pour freiner progression PB

En poursuite sans intention d’intervenir


	Joueur intermittent :

Impliqué quand jeu vers lui

Accroche-freine PB, mise au sol à plusieurs et récupération éventuelle
	Joueur engagé et réactif :

Capable coordonner ses actions avec partenaires

Défenseur direct PB plaque ou bloque, les plus proches essaient récupérer, d’autres protègent côtés en arrière ligne hors jeu (répartition mal équilibrée)
	Joueur ressource, organisateur et décisif :

Capable d’anticiper et d’enchaîner des actions décisives

Presse haut, fait reculer et parfois fait perdre la balle au plaquage

Plaque l’adversaire et la balle Couverture mutuelle dans la ligne

Adaptation en contexte

	Gain des rencontres

Note / 2
	Uniquement des matchs perdus

Effets : non repérables
	Matchs perdus avec peu d’écart : des moments de domination pdt le jeu sont repérables
	Matchs perdus=matches gagnés

Effets : les organisations utilisées augmentent le danger pour l’équipe adverse
	Matchs gagnés :

les organisations utilisées font basculer le score pour l’équipe



	NOM & Prénom
	Attaque
	Défense
	Efficacité collective (gain des rencontres)

Note / 2

	
	Organisation collective

Note / 4
	Efficacité individuelle

 Note / 6
	Organisation collective

Note / 4
	Efficacité individuelle

Note / 4
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


EPREUVE : 

PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

Niveau 1 : Proposer une chorégraphie qui interprète de façon personnelle et dans des registres moteurs propres à la danse, une démarche de composition identifiée dans une oeuvre.

Alterner les différents rôles (chorégraphe, danseur, spectateur).


Niveau 2 : Créer et représenter une chorégraphie singulière et originale pour une échéance donnée en assumant une prise de risque dans les choix personnels opérés.

Situation d’évaluation

Présenter une chorégraphie collective (4 ou 5 élèves max en intégrant des passages individuels au service du propos)

Durée (1,30 à 2,30 mn), espace scénique et emplacement des spectateurs définis.

Le monde sonore est choisi par le groupe

Donner un titre à sa chorégraphie et fournir un argument (écrit et/ou oral) au jury et aux spectateurs

Les élèves spectateurs apprécient les chorégraphies à l'aide d'une fiche

Eléments à évaluer

Construction de la chorégraphie



Note collective / 10

Procédés de composition choisis (canon, cascade, répétition….)

Organisation, relations entre les danseurs

Construction de l’espace scénique

Choix des éléments scénographiques (monde sonore, costumes, décors, maquillages, objets, etc.)

Réalisation et interprétation du danseur)


Note individuelle / 8

Réalisation motrice

Engagement moteur et émotionnel

Appréciation (évaluation du spectateur) 


Note individuelle / 2

Reconnaître des éléments de composition et d'interprétation




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT


	Eléments à évaluer
	Catégories observables
	Niveau 1 non atteint
	Degré d’acquisition du 
niveau 1
	Degré d’acquisition du niveau 2

	Construction de la chorégraphie

(Note collective)

Note / 10
	Ensemble des règles chorégraphiques qui permettent de construire le projet :
	Projet esquissé, inachevé :
	Projet cohérent avec le titre et mené à terme :
	Projet précis, affirmation d'une intention : lecture polysémique

	
	Procédé(s) de composition choisi(s) pour créer l’ossature générale de la chorégraphie (par exemple : Canon – cascade – répétition – accumulation …)
	Procédé ébauché – brouillon – maladroit. (l’intention est présente, la réalisation reste imprécise et l’effet recherché peu convaincant).
	Procédé repérable – récité correctement (l’intention est comprise et la réalisation

commence à être assimilée).
	Procédé affirmé – structuré – intégré - assimilé.

Le groupe sait l’effet produit par son choix (adéquation entre intention et réalisation).

	
	Organisation entre les danseurs (comment les partenaires s’organisent pour danser à plusieurs. Quand et pourquoi ils choisissent de se rencontrer)
	Relations incertaines, timides, confuses, floues.

Relations peu variées et peu en lien avec l‘effet recherché.
	Relations préparées, arrangées, organisées.

Utilisation pertinente d’une ou deux modalités de relations entre danseurs (ex espace, temps).
	Relations construites, combinées, mises en scène.

Utilisation pertinente de modalités variées de relations entre danseurs (ex : espace, temps, contact, regard, gestualité)

	
	Construction de l’espace scénique : directions et trajets
	Orientation frontale et trajets vers l’avant (les changements de direction = aller –retour).
	Trajets précis et organisés avec changements de direction.
	Trajets et directions variés, choisis, déterminés et réfléchis.

	
	Choix des éléments scénographiques :

- monde sonore

- costumes et maquillage

- accessoire et/ou décor
	Éléments scénographiques utilisés de façon élémentaire, simpliste ou redondante par rapport au thème.
	Éléments scénographiques utilisés de façon pertinente pour servir l’intention et/ou le thème
	Eléments scénographiques utilisés de façon nuancée, créative ou originale.

	Interprétation

(Note individuelle)

Note / 8
	Réalisation motrice
	Appuis instables

- Gestes étriqués et timides.

- Regard au sol ou fixé sur un part.

- Coordination maîtrisée de gestes simples.
	- Appuis précis et stables.

- Gestes précis et convaincus.

- Regard fixe et/ou informatif (ex : sur le départ d’un mouvement …).

- Coordination et dissociation maîtrisée (gestes complexes : bras jambes tête), variation d’énergie.
	- Appuis maîtrisés et affirmés.

- Gestes amples et nets.

- Regard animé, ouvert, présent.

- Gestes complexes maîtrisés jouant sur les différents registres du mouvement

- Utilisation des déséquilibres.

	
	Engagement moteur et émotionnel ; choix moteurs opérés
	Subit les choix corporels du groupe: Elève peu assuré, troubles visibles (trous de mémoire, hésitations, etc.) ou élève qui « récite » sa danse.
	Installe les choix corporels du groupe:

Élève convaincant, engagé dans « son rôle » mais de façon intermittente.
	- S’engage dans les choix corporels du groupe : Elève convaincant et engagé dans « son rôle » en permanence.

	Appréciation

Note / 2
	Identifier les éléments de construction qui ont permis de réaliser le projet.
	Décrit la chorégraphie présentée.

Reste sur une vision globale de la production.
	Explique la construction de la chorégraphie présentée et de certains temps forts.
	Analyse les moyens mis en oeuvre par le groupe pour produire les effets observés.


EPREUVE : 


PROTOCOLE D’EVALUATION DEFINI DANS LE REFERENTIEL NATIONAL

	Compétences attendues

NIVEAU 1 : Produire une charge physiologique sur soi en relation avec des effets différés (à court terme)

NIVEAU 2 : Concevoir et mettre en oeuvre un projet d'entraînement personnalisé adapté à un contexte de vie physique et en rapport avec des effets différés attendus (à moyen terme).

Situation d’évaluation

Le candidat doit : 

Construire le projet de sa séance d'entraînement, prévue sur un temps de 30 minutes. 

Il devra choisir, parmi les trois objectifs proposés, celui qui correspond le mieux aux effets qu’il souhaite à terme obtenir sur son organisme :

Obj. 1 : Accompagner un objectif sportif en rapport avec des échéances.

Obj. 2 : Développer un état de santé de façon continue.

Obj. 3 : Rechercher les moyens d'une récupération, d'une détente ou d'une aide à la perte de poids.

Le candidat réalise ensuite sa séance.

Puis, à l'issue de l'épreuve, il apporte un commentaire écrit ou oral sur la qualité de son entraînement. 

Dispositif de l’évaluation

Courir en aller-retour à partir d'une balise de référence, à des vitesses allant de 5 à 18 km/h. D'autres balises seront installées pour marquer les vitesses de 5 km/h à 18 km/h. 

La règle impose à tous les coureurs de repasser à chaque minute autour de la balise de référence 

Eléments à évaluer

Produire un effort adapté à ses ressources et à son objectif (et notamment intégration des allures de course)     / 10

Concevoir et mettre en œuvre une séquence de 30 minutes (connaissance sur l’entraînement, la diététique …)   / 7

Analyser sa prestation (bilan + que changer la semaine prochaine et pourquoi ?)                                                       / 3




OUTILS DE NOTATION PROPRES A L’ETABLISSEMENT



	ÉLÉMENTS À ÉVALUER
	NIVEAU 1 NON ATTEINT
	DEGRÉ D’ACQUISITION

DU NIVEAU 1
	DEGRÉ D’ACQUISITION

DU NIVEAU 2

	Produire un effort adapté à ses ressources et à son objectif

C’est évaluer que le candidat se connaît et qu’il est capable de réaliser le jour J ce qu'il a prévu) c'est la partie révélatrice, quel que soit l'objectif retenu, de l'intégration d'allures de courses.

Note / 10
	Le volume total de courses n’est réalisé qu'à 80 % de ce qui est annoncé.

Les vitesses annoncées ne sont pas maîtrisées : plus de 10 passages (sur les 30) à la balise de référence ne sont pas satisfaisants (plus de 5 m d'avance ou de retard ou de fortes accélérations ou décélérations à la balise de référence).

Les récupérations prévues sont mal contrôlées
	Le volume total de course est réalisé ou moins à 90 % de ce qui était annoncé.

les vitesses annoncées sont maîtrisées : entre 20 et 26 passages à la balise de référence (sur les 30) sont satisfaisants pour l'objectif 1 et 3. Entre 19 et 25 passages satisfaisants pour l'objectif 2.

Les récupérations prévues sont réalisées.
	Le volume total de course est réalisé.

Les vitesses annoncées sont maîtrisées : entre 29 et 30 passages sont satisfaisants sur l'ensemble de l'épreuve pour l'objectif 1 et 3, entre 26 et 30 passages satisfaisants pour l'objectif 2.

Les récupérations prévues sont réalisées.

	Concevoir et mettre en oeuvre une séquence de 30 minutes

Prévoir les temps de courses et intensités, les temps de course et intensités, les temps et types de récupérations, en fonction de l'objectif annoncé. C'est évaluer l'intégration (pour soi) de connaissances sur l'entraînement.

Note / 7
	Le projet d'entraînement n’est pas cohérent par rapport à l’objectif annoncé. L'ensemble des éléments de la séance est mal renseigné et/ou inadaptés : objectif mal précisé, temps et intensités de course, temps et types de récupérations inadaptées. Le candidat ne sait pas justifier ses choix.
	Le projet et les différents éléments le composant sont dans l’ensemble justifiés et cohérents : choix d'allures de course, de temps de récupération, adaptés à la VMA de l'élève et adaptés aux effets visés. Dans son commentaire, le candidat sait expliquer ses options par des connaissances générales sur l'entraînement et par ses sensations.
	Le projet et les éléments le composant, sont ici tout à fait adaptés à l'objectif annoncé et au potentiel réel (VMA) du candidat. La séance est originale, justifiée par des connaissances précises sur l'entraînement, la diététique et par l’analyse de ses sensations.

	Analyser de façon explicite sa prestation.

C'est effectuer soi-même, après l'épreuve un bilan de ses réalisations puis répondre à la question : « que changer la semaine prochaine et pourquoi ? ».

Note / 3
	Bilan sommaire ou partiellement erroné.

Pas d’adaptation envisagée.
	Bilan effectué.

Adaptation justifiée à partir de sensations éprouvées ou des connaissances sur l'entraînement et la diététique.
	Bilan expliqué.

Adaptation justifiée à partir des sensations éprouvées et des connaissances sur l'entraînement, la diététique.


FICHE A REMPLIR AVANT L'EPREUVE


Nom & Prénom : ……………………………

Objectif choisi : …………………………… - VMA :

	Tours

(min)
	Réussite
	Plot n°
	Vitesse de course
	% de VMA
	Remarques éventuelles

	
	(réservé au prof)
	
	
	

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	


EPS – Dates prévues pour le Contrôle en
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barème des éléments à évaluer


fiche de relevé des performances pour l’enseignant


fiche d’évaluation élèves
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Volley





fiche de relevé des performances pour l’enseignant


barème des éléments à évaluer





VOLLEY -COMPÉTENCES ATTENDUES & NOTATION








VOLLEY


Fiche de relevé des performances pour l’enseignant
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ESCALADE





Barème des éléments à évaluer


Fiche de relevé des performances pour l’enseignant





ESCALADE -COMPÉTENCES ATTENDUES & NOTATION








Escalade – Relevé des performances pour l’enseignant
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FOOT





fiche de relevé des performances pour l’enseignant


barème des éléments à évaluer





FOOTBALL -COMPÉTENCES ATTENDUES & NOTATION








FOOTBALL


Fiche de relevé des performances pour l’enseignant








Lycée A. EINSTEIN


Avenue de la liberté


91 700 Ste Geneviève des Bois





BADMINTON








fiche de notation des éléments à évaluer : barème


feuille de matches à remplir par les élèves


grille de relevé de l’enseignant





BADMINTON SIMPLE -COMPÉTENCES ATTENDUES & NOTATION








MATCHES PAR GROUPES DE 4








Poule n°





Badminton – Grille de notation pour l’enseignant





Course de demi-fond
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Barème des éléments à évaluer


Fiche de relevé des performances pour l’enseignant





Course de demi-fond – 3 x 500 m
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Rugby





fiche de relevé des performances pour l’enseignant


barème des éléments à évaluer





RUGBY -COMPÉTENCES ATTENDUES & NOTATION








RUGBY


Fiche de relevé des performances pour l’enseignant





Danse


Chorégraphie collective
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fiche de relevé des performances pour l’enseignant


barème des éléments à évaluer


fiche d’évaluation destinée aux spectateurs
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Course en durée





barème des éléments à évaluer


fiche élève en construction : début des cycles début mars





Course en durée
















Equipe EPS - 1

